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Сенсорная коробка с домашними животными отлично подойдет в качестве первой тематической 

коробочки. Как правило, дети просто обожают кого-то кормить, а в этой коробке для маленького 

«кормильца» просто благодать, можно сколько угодно насыпать корм в корыта и чашки :) Во время 

игры можно ненавязчиво повторять названия домашних животных, вспоминать, кто чем питается, 

кто как помогает человеку и т.д. 

 

Как сделать такую сенсорную коробку? В качестве земли можно использовать гречку, но подойдет 

также фасоль, горох, макароны, чечевица, бурый или крашеный рис. А можно смешать сразу 

несколько разных наполнителей, тоже получится интересно. 

 



 

Водоем из настоящей воды желательно не делать, он рискует быстро смешаться со всем содержимым 

коробки. Варианты наполнителя водоема – гидрогель, голубой крашеный рис, декоративные 

стеклянные камни, ну или пряжа, как у нас (только, обращаю внимание, что не со всякой пряжей 

удобно играть, некоторая постоянно цепляется за ноги животных). 

Прекрасно, если у вас есть сарайчики и загоны для животных из готовых наборов, они прекрасно 

дополнят вашу ферму. Но если таковых не имеется, ничего страшного, сарайчик можно легко 

сделать, отрезав одну стенку коробки из-под молока или любой другой подходящей коробки. 

Аналогично я сделала и корыто для корма животных. Обе картонные коробочки сверху покрасила 

акриловыми красками на двоя слоя, и хотя это полностью не скрыло фабричных надписей о сроке 

годности и месте производства молока, для дочери это было совершенно не важно, ей главное 

функциональность, а с этим коробки справлялись на отлично. 

Сенсорная коробка "Пляж" лето. 

Еще одна замечательная площадка для сюжетно-ролевых игр – сенсорная коробка «Пляж». Думаю, 

ее запросто можно было бы назвать и сенсорной коробкой «Лето» потому, как купание в озере/море 

– это, пожалуй, одно из самых ярких впечатлений лета для детей. 

Водоем можно сделать из гидрогеля (аквагрунта). Для разнообразия курортный берег  выполнить 

наполовину из камешков, наполовину – из декоративного желтого песка для аквариумов. Камни 

можно взять как речные, так и морские или декоративные.  

 



 

Все остальное тоже из подручных материалов: лежаки из пустых спичечных коробков, киоск – из 

небольшой коробки от крема (покрашен акриловыми красками), зонтики – это шпажки для канапе.  

Во что можно играть в пляжной коробке: 

 

 

 

 

- купаться 

 

- загорать 



 

- покупать мороженое 

 

 

 

 

 

 

 

Сенсорная коробка «Море» 

 

Очень простая в исполнении и очень необычная по ощущениям морская сенсорная коробка-

желешка. Понадобится только вода, желатин, любой краситель (пищевой, гуашь, жидкая акварель), 

ну и немножко терпения, чтобы все это хорошенько застыло. 



 

 играть с желе можно смело хоть с 1 года :) Но то, что и в 4 ребенок будет счастлив, это тоже правда. 

Детям очень нравится возиться в этой необычной консистенции, изучать ее на ощупь, расковыривать 

в ней дырочки, находить спрятанные фигурки, просто шлепать по ней, в конце концов. 

 

 

 

 

Сенсорная коробка «Арктика» (она же сенсорная коробка «Зима») 

 

Конечно, Арктика и зима, это не совсем одно и то же, но я считаю, что поиграть с малышом в 

арктическую коробку – это отличный способ показать ему жизнь в условиях «крайней зимы», в 

условиях Крайнего Севера.  



 

Самый животрепещущий вопрос для зимних сенсорных коробок – из чего сделать снег? Вариантов, 

на самом деле, масса, приведу некоторые из них: 

 

Манка; 

Рис; 

Крупная соль; 

Вата или ватные шарики; 

Настоящий снег с улицы; 

Покрошенный пенопласт; 

Пена для бритья; 

Очень приятная по консистенции масса получается, если смешать крахмал (400 г) и пену для бритья 

(200 мл), ее я использовала в коробке «Антарктида» (см. ниже). Пену лучше покупать для 

чувствительной кожи. Единственное, вам с малышом нужно подготовиться к тому, что после игры 

вы будете пахнуть как ваш папа после бритья :) 

Океан здесь снова сделан из желе. Чтобы желе сохраняло свою форму, в промежутках между играми 

его нужно будет держать в холодильнике, но в этом есть и большой плюс, вовремя игры ваш океан 

будет всегда прохладный, что полностью соответствует его северно-ледовитости :) К тому же 

благодаря желейной консистенции океана льдины (они же ватные диски) отлично удерживаются на 

нем. 



 

 

В наших играх белый медведь охотился за рыбой, нападал на тюленя, обустраивал себе берлогу, 

 

 

 

 

 

 

Сенсорная коробка "Антарктида". 

Очень часто понятия Арктика и Антарктида совершенно не разграничиваются. Я и сама, пока не 

начали с ребятами заниматся географией, была твердо уверена, что белый медведь с пингвином 

плавают где-то на соседних льдинах, именно так они зачастую изображаются на картинках. Может, 

конечно, для трехлетнего ребенка и нет принципиальной разницы, но я решила, что раз уж 

образовываться, то сразу правильно (чтобы потом не было в голове каши :) ), поэтому каждому 

полюсу земли у нас была посвящена отдельная коробка. 



 

На этот раз снег сделан из крахмала (400 г) и пены для бритья (200 мл), для айсберга я заранее 

заморозила в миске лед. Напридумывать много разнообразных деталей в Антарктиде, которая по 

сути является пустырем, мне не удалось, но интересно поиграть все-таки получилось (и не один раз). 

К тому же нам понравилось просто возиться в приятной снежно-крахмальной массе. 

 

 

Наши пингвины и тюлени ловили рыбу, а еще катались с айсберга и с разгона прыгали в океан. 

Пингвиненок постоянно терялся, а потом с нашей помощью искал дорогу к бабушке. 

В Антарктиду прибывали ученые и путешественники. Чтобы укрыться от ледяных ветров, они 

наспех сооружали себе укрытие из сахара-рафинада. 



 

 

Сенсорные коробки я буду добавлять, как только определим новую тему. 
 


